INSTRUCCIONES DE PREPARACION G

GASTROENTEROLOGY ASSOCIATES

PARA COLONOSCOPIA CON SUTAB ety Gy e

FECHA HORA APROXIMADA
Debe hablar con alguien en el centro quirurgico para confirmar su cita 2 dias antes de su
procedimiento.

UBICACION

INSTRUCCIONES GENERALES:

* No tome ningun medicamento antiinflamatorio como Mobic, Ibuprofen, Advil, Motrin, Naproxen,
Aleve, Celebrex, Bextra u otros medicamentos para la artritis durante 5 dias antes de su
procedimiento. Solo Se permite Tylenol (acetaminofén).

» Por favor hable con su médico si esta tomando ASPIRINA, PRADAXA, XARELTO, PLAVIX,
COUMADIN, HEPARIN, ELIQUIS, EFFIENT, BRILINTA o cualquier medicamento para diluir la
sangre o prevenir la coagulacion. Debe contactar al doctor que lo prescribe para obtener el
permiso de parar esas medicinas.

» Debe hablar con el doctor si usted es diabetico para recibir instrucciones de sus medicamentos.

» Se deben suspender los aceites de pescado, las vitaminas omega y la vitamina E 5 dias antes.

« Tome sus medicamentos para la PRESION ARTERIAL, EL CORAZON y los PULMONES la
mafana del procedimiento con un sorbo muy pequefio de agua.

DIA ANTES DEL PROCEDIMIENTO: ]
+ SOLO liquidos claros. * EMPEZAR LA PREPARACION A LAS 6PM

Tome los comprimidos con aqua.

PASO 1: Abra 1 frasco de 12 tabletas

PASO 2: Llene el recipiente provisto con 16 onzas de agua (hasta la linea de llenado). Trague
cada tableta con un sorbo de agua y beba toda la cantidad de agua durante 15 a 20 minutos.

Beber aqua adicional

PASO 3: Aproximadamente 1 hora después de ingerir la ultima tableta, vuelva a llenar el
recipiente provisto con 16 onzas de agua (hasta la linea de llenado) y beba la cantidad completa
durante 30 minutos.

PASO 4: Aproximadamente 30 minutos después de terminar el segundo recipiente de agua, llene
el recipiente provisto con 16 onzas de agua (hasta la linea de llenado) y beba la cantidad
completa durante 30 minutos.

PARTE 2:
6 horas antes de la hora de llegada para su procedimiento, comience con el segundo frasco
de 12 tabletas. Repita del PASO 1 al PASO 4.

** DEBE COMPLETAR TODAS LAS TABLETAS SUTAB Y EL AGUA NECESARIA AL MENOS
4 HORAS ANTES DE LA COLONOSCOPIA **

Si tienes alguna pregunta, por favor llama (561) 964-8221.




